
Invitation
Cours de curling pour
Joueurs avancés

     ESC Lausanne

L’école suisse de curling de Lausanne
organise un cours pour joueurs avancés
qui possèdent 1 à 3 ans d’expérience.

Objectifs
formation continue et formation de base
pour futurs skips.

Programme du cours
Révision de la technique et connaissances
de base, formation d’un team et communi­
cation, tactiques et un brin de strategie.

Durée du cours
8 leçons d‘environ 1 h 30

Equipement
Equipement personnel, matériel pour
écrire,
documentation sur le curling.

Date
dès le lundi 29 octobre 2007 à 19 h 00
(tous les lundis).

Lieu
Halle de curling (bâtiment la Nautique) du
Curling Club Lausanne Olympique
Chemin des Pêcheurs 7
1007 Lausanne­Ouchy

Prix
Fr.  200.00 ce montant comprend :
l’instruction, l’utilisation de la glace,
manuel du cours.

Délai d’inscription
20 octobre 2007

Responsable
Patrick Oppliger
Mailto ; jeux.alc@lausanne­olympique.ch

inscriptions
Christian Wyttenbach
Natel         079 – 784 29 66
fax             021 – 943 62 85
Mailto ; ecole@lausanne­olympique.ch

PS. il n’y aura aucun courrier de confirmation.

Inscription cours avancés octobre 2007

Nom ___________________________________  Prénom ___________________________________

Adresse ________________________________  NP / Lieu __________________________________

Tél. privé ___________________  Tél. prof.  ___________________   Fax   ______________________

E­mail  ______________________________________________________________________________

Je pratique le curling depuis  ___________________________  Année de naissance  _______________

Club : _______________________________________________________________________________

Date : _______________________________  Signature  _____________________________________

mailto:jeux.alc@lausanne-olympique.ch
mailto:ecole@lausanne-olympique.ch

